platny od 19.1. 2024

Rozvrh salovych lekci B1F
Vaclavska 6

www.big1fitness.cz

pondéli utery stfeda ctvrtek patek sobota nedéle
17:15 - 18.15 17:10 - 18:10 17:10 - 18:10 17:10 - 18:10 17.15-18.15
PEVNE BRICHO A ZDRAVA ZADA s TEAM PUMP start
ZADEK RS fyzioterapeutem VAR od 19.1.2024
Linda Adam Martin Adam Zdenko
18:20 - 19:20 18:30 - 19:30 18.15 - 19.15 18:15 - 19:35
TEAM PUMP ZDBAVA ZADAs TEAM PUMP ROWING
fyzioterapeutem
Vojta Martin Vojta Jakub

www.biglfitness.cz - rezervace online

Zluté lekce
zelené lekce
pole dance

rychlé
pomalé

sportovni oble€eni, ruénik a tenisky
sportovni obleceni, pfezivky, ruénik, cvici se bez obuvi
kratasky, pfezuvky, ruénik, cvici se bez obuvi




