TRADIENT THATSKA MASAT

Uméni thajské masdze je spoleéné s bylinnou léébou a dirazem na dusevni zdravi jednim ze tfi
zdkladnich pilito tradiéni thajské mediciny.

P¥i thajské masdzi se tlakem stimuluji akupresurni body téla a zérover dochdzi k uvolnéni
energetickych drah (sén), pFi¢emz cilem je povzbuzeni télu vlastnich lé&ivych procesd.

Tradiéni thajskd masdz je neviedni zézitek pro Vase télo a pro Vasi dusi.

Tradiénfthajskd masdz celého tela
Thajské masaz je spoleéné s bylinnou léébou
a dorazem na dulevni zdravi jednim ze tfi
zdkladnich pilifo tradiéni thajské mediciny.
Masaz sleduje toky energii a energetickd
centra v téle a tim dochazi k oZiveni celého
organismu.

Kombinaci tlakovych pohybi a protahovacich
cviky se pusobi na svalovy a pohybovy apardt
¢lovéka, stimuluji se akupresurni body téla,
pficemz dochazi k uvolnéni mysli a energizaci
téla. Procedura probihd v tradiénim thajském
masaznim odévu.

Doba trvéani 45 min. Cena— 800 K¢
Doba trvéni 1 hod. Cena 1000 K¢
Doba trvéni 1,5 hod. Cena 1300 K¢
Doba trvéni 2 hod. Cena 1600 Ké

Thajskd aroma masdz - masdz vonnymi oleji
Thajské aroma masdz je zaméfena na prozitek voné, regeneraci dotekem a celkové uvolnéni.

Zazitek z masaze je zde prohlouben diky pouziti thajskych pFirodnich oleji po kterych zistava
Vase pokozka dlouho hebké a vléénd.

Pfirodni thajskd kosmetika je u nés také k zakoupeni, takto si moZete neviedni zézitek ,odnést
domi” a podélit se o néj se svymi nejblizsimi.
Doba trvéni 45 min. Cena 900 K¢
Doba trvéni 1 hod. Cena 1300 K¢

Doba trvéni 2 hod. Cena 1900 K¢
Doba trvéni 1,5 hod. Cena 1600 K¢




Thajskd fitness masdz bylinnym balzdmem

Jedineénd procedura s moznosti uréit si, kterym svalovym partiim bude po Vasem ndroéném
tréninku vénovdna zvlastni péée. Umoziuje vyboéenym obratlom i kloubom névrat na povodni
misto. Energie se dostava dovnitf téla a dochdzi k hlubokému stavu uvolnéni.

Doba trvani 90 min. ~ Cena 1600 K¢
Doba trvéni 120 min. Cena 1600 K¢

Doba trvéni 45 min. Cena 900 K¢
Doba trvdni 60 min.  Cena 1300 K¢

Thajskd maséz-nohou

Mezi Thajci patfi masaz nohou pro své zdravotni Géinky a pfijemné pocity k nejvyhledavangjsim
druhim tradiéni thajské masaze.

s rve

Reflexni masdz nohou je nejen velmi pfijemnd, ale méa prokazatelné blahodarny Géinek na cely
lidsky organismus. Diky propojenim jednotlivych plosek na chodidle s vnitinimi orgény élovéka
ma stimulace téchto reflexnich bodi pfimou pozitivni vazbu na cely organismus.

Masazi predchdzi omyti nohou navlhéenym, pfijemné teplym ruénikem. B€hem procedury

si mUzete vychutnat konvicku jasminového éaje.
Doba trvéni 45 min. -~ Cena 800 K¢

Doba trvéni 1 hod. Cena 1000 K¢
Doba trvéni 1,5 hod.  Cena 1300 K¢

pro télo a pro dufi

Péce. Energie. Uvolnént.



